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К-с

1.40,00 1.57,00 1.48,00 2.05,00

3.36,00 - 3.51,00 -

1.46,00 -

3.33,00 - 3.48,00 -

- 3.52,00 -

На спине

45,00 51,00 50,00 59,00

1.35,00 -

Баттерфляй

45,00 51,00 51,00 56,00

1.35,00 - 1.50,00 -

3.35,00

2.04,00 -

3.50,00 - 4.16,00 -

- 3.25,00 -

Брасс

52,00 56,00 58,00 1.04,00

1.50,00 -

Вольный стиль

39,00 46,00 42,00 49,00

1.27,00 - 1.34,00 -

3.11,00

Юношеские разряды нормативы (25, 50 м)

Способы плавания Дистанция
Юноши Девушки

I-й юношеский II-й юношеский I-й юношеский II-й юношеский


